école du geste audible

Formation en eurythmie thérapie & méditation
Coordination : Eurythmie JL Berthoud OX@‘SO Uple o Ch

Nos certifications

- Coach en méditation Pranique, pleine santé et protection électrosmog
Praticien en eurythmie dans la relation d'aide

Praticien en eurythmie dans les soins

Praticien en eurythmie dans la thérapie

En option : Accompagnement au cursus complet pour la profession d’eurythmie
thérapeutique et au Dipldbme fédéral de thérapeute complémentaire. Oda-kt.ch

Formations annoncées aupres du Goetheanum afin de construire le futur de I'eurythmie !

2024‘2025 dates des journées de formation

Le programme personnalisé de formation est a établir avec I'étudiant

Lausanne — Mardi soir 1x par mois de 18n30 a 20h30, école Steiner de Bois-Genoud,
2024 :17.09-15.10-12.11-10.12 240.- ou 80.- par soirée
2025 : 04.02 — 04.03 - 08.04 — 06.05 240.- ou 80.- par soirée

Aigle — Samedi 1x par mois de 9h a 17h, d QAP, rue Farel 7
2024 :14.09 -12.10-09.11 -07.12 720.- ou 240.- par journée
2025:01.02-01.03 -05.04 - 03.05 720.- ou 240.- par journée
possibilité de soirées médicales en option

Bienne — Dimanche de 13h & 19h, Praxis Pedroli, place de la Gare 8
18 ao0t 2024 + dates a fixer 180.- la journée
12 janvier 2025 + dates & fixer 180.- la journée

Notre enseignement se fonde sur plus de quarante ans d’enseignement et de pratique
thérapeutique ; sur les bases de I'eurythmie et de I'eurythmie thérapie selon les cours de Rudolf
Steiner ainsi que sur les indications du Dr Kirchner-Bockholt. A I'école du geste audible, la méditation
prénique « ou éthérique », méditation de pleine santé et de protection électrosmog, est le premier
degré de formation a I'eurythmie thérapie. Dés le début une pratique personnel quotidienne est
demandée, ainsi qu'une pratique de transmission. Apres le brevet de Coach en méditation pranique,
il est possible de faire une certification pour la pratique de I'eurythmie thérapie dans la relation
d’'aide, puis dans les soins, enfin dans la thérapie. Il faut compter entre 80 et 200 heures de formation
pour chaque étape certifiante, effectivement cela varie selon les compétences personnelles. Pour la
profession en eurythmie thérapeutique avec dipléme fédéral de Thérapeute Complémentaire, niveau
EPS, renseignements sur demande ainsi qu’'auprés de oda-kt.ch

eurythmie jean luc berthoud Oxe—souple.ch +41 (0)32 721 36 46



